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Dans une analyse, s’il n’y a pas de souffrance, il n’y a pas de guérison. P1067 (57) 
 
La discrétion est incompatible avec un bon exposé d’analyse ; il faut être sans scrupule, s’exposer, se livrer en 
pature, se trahir (...) Sans quelqu’une de ces actions criminelles, on ne peut rien accomplir correctement. P1068 
(57) 
 
On n’apprend pas la technique psychanalytique dans les livres ; la maîtriser suppose de lourds sacrifices de 
temps et de peine, et de se fier à ceux qui la possèdent déjà. (57) 
 
On apprend la psychanalyse en s’auto-observant, mais surtout en se faisant analyser. 1069 (57) 
 
Il est difficile de pratiquer la psychanalyse en solitaire. C’est une pratique sociale par excellence. P1069 (57) 
 
Un analyste devra avoir été analysé à fond. P1069 (57) 
 
Analyse didactique dont le but est de démontrer la réalité de la théorie en permettant au « candidat » de constater 
l’existence de l’Inconscient et du refoulé, et de s’initier à la technique. P1070 (57) 
 


