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Le travail clinique peut se résumer en trois temps : celui du récit des évènements et surtout des affects (travail de 
remémoration et d’expression des émotions au sein de la relation transférentielle et contre-transférentielle) ; celui 
de la reconstitution de l’enveloppe psychique, de la sécurité de base (…) ; et celui de la remise en travail de 
l’activité psychique frappée de sidération qui rend possible le réinvestissement de la vie : l’imaginaire, le 
symbolique, la transmission. Quand les personnes que nous traitons peuvent, par la pensée, sortir de la guerre en 
réinvestissant le vivant et le créatif, u changement important a eu lieu. P97  (Daubègre In Baubet, Le Roch, 
Bitar, Moro, (2), 2003) 


