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Si I’on a le projet d’aider psychologiquement des enfants et des adultes d’un pays et d’une culture tres différents
des notres, nous devons tout d’abord nous mettre a un niveau de compréhension suffisant, tant de la langue que
des traditions, pour pouvoir échanger, entendre et comprendre les mots, les souffrances, les aliénations
spécifiques. Si les besoins et les désirs fondamentaux de I’étre humain sont les mémes ou qu’il soit sur la
planete, la forme de leur expression en est extrémement variable et nous devons nous mettre en situation pour les
percevoir. Nous pouvons percevoir chez un individu étranger un signe, un comportement, mais qui n’est pas
compréhensible si I’on ignore a quel systeme de valeurs il se rattache et ce que, dans ce systeme de valeurs, la
société attend des individus qui la composent. Nous devons donc replacer un comportement dans son contexte
culturel avant de I’interpréter, et nous devons toujours tenir compte du fondement cultuel de la personnalité.
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