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Pour la pratique de la psychologie interculturelle...

Important :

Ce document a pour but d’apporter des informations autour de la
création et le développement de centre de consultations psychologiques
en situation interculturelle.

Ce document est propose a titre indicatif et devra dans tous les cas étre
discuté entre les professionnels du centre et étre adapté aux réalites qui
entoureront la future activité du centre (population accueillie, pratiques
cliniques, environnement culturel et social...).

Document traduit et issu
d’un projet de
développement en
psychologie clinique en CARNET DU PATIENT

situation interculturelle

XXXX

Centre de Psychologie Clinique

XXXX
Tel.: XX XX XXX XXX

VOTRE CARNET
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Le centre de psychologie clinique dépend de Xxxx.
Il a été fondé en xxxx.
Actuellement, nous travaillons en coopération avec Xxxx.

Le centre effectue des consultations et des psychothérapies pour les cas ci-dessous :

Enfant soucieux, inquiet, anxieux, triste, dépressif, suicidaire, qui manque de confiance
en soi, inadapté socialement, susceptible, boulimique, anorexique, qui évite les
parents, qui abandonne les cours, fuit I'école, qui vole, ment, n'obéit pas aux parents,
turbulent, qui ne fait pas d'attention, énurétique, qui a des troubles du sommeil...
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SUIVI

Nom du psychologue @ .........coooiiiiiiiiiiinanns.

Premier rendez-VousS & .....c.oueveeeeeeiiiiiiiiiae e enn,
Date : .ooovvveieeeeeen . heure: ..o

Rendez-vous a venir

Date Heure

Si vous ne pouvez pas venir a au rendez-vous, veuillez nous prévenir 24h en avance au
XX XX XXX XxX (tous les matins de la semaine).
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Le Centre de Psychologie Clinique propose des prises en charge psychologiques dont
le but est de réduire la souffrance psychique et de redonner au patient son autonomie
personnelle et sociale.

Chaque séance est réalisée dans un bureau spécialement aménagé ou le psychologue et
le patient discutent des difficultés rencontrées.

Ces entretiens sont confidentiels et se déroulent dans le respect de la parole. Le
psychologue garantit le secret professionnel afin de protéger la vie privée.

Le psychologue accepte le patient tel qu’il est, sans jugement, ni commentaire ou
critique d’ordre morale, sociale, ethnique ou religieux.
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